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Cesky tenisovy svaz a Pedagogickd fakulta Ostravské univerzity
potadaji v souvislosti se zahajenim studia trenért 1. tiidy CTS
23. Sympozium: Sportovni véda a tenisova praxe
Ostrava 20.-21. listopadu 2026
Misto konani: Katedra studii lidského pohybu
City Campus, Moravska Ostrava 3397, Ostrava 702 00

Program
Patek 20.11.2026
11:00 Zahajeni studia trenérti CTS 1. tiidy (Martin Hynek & Jifi Zhanél, koncepce)
11:15 Prezentace Centra diagnostiky lidského pohybu (lektoti PAF OU)
12:30-13:30 obed
13:30 Marian Jelinek (sportovni psychologie a mentalni koucink)
15:00 Jifi Novak (tréninkova jednotka, tenisovy kurt)
Od 17:30 Spolecensky program (OSTRA Sport Centrum)
Sobota 21.11.
9:00 Marian Jelinek (sportovni psychologie a mentélni koucink)
11:00 Dan Filjo (tréninkova jednotka, tenisovy kurt)

13:00 ukonceni sympozia, ob&éd

Organizacni zajiSténi

Komise trenérského vzdélavani CTS. Katedra studii lidského pohybu PdF OU.
Informace a prihlasky

Informace: doc. RNDr. Jifi Zhané¢l, Dr. (zhanel@zhanel.cz, m. 7776778970)
Prihlasky:

https://www.trenerskaakademie.eu/metodicke-materialy/sympozium-seminar-workshop/

Poplatek za icast na Sympoziu:

Ukast 1 den 500 K&, téast 2 dny 900 K¢&.

Poplatek uhrad’te nejpozdéji do 13.11.2026 na u¢et CTS 1388085294/2700, do poznamky
napiste jméno ucastnika. Trenéfi studia 1. tiidy CTS poplatek nehradi, je soudasti platby za
studium.

Pro tcastniky na obou dnech Sympozia a trenéry studia 1. tfidy CTS bude v patek 20.11. 2026
zajistén spolecensky program. Ubytovani a stravovani si U€astnici zajist'uji sami.

V ramci Sympozia bude k zakoupeni tenisova literatura se slevou 10 % (www.i-tenis.cz).

Cesky tenisovy svaz Katedra studii lidského pohybu
doc. RNDr. Jiti Zhanél, Dr. doc. Mgr. David Zahradnik, Ph.D.
Garant trenérsko-metodického vzdélavani CTS Vedouci katedry
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